Nos menus affaires

2011-2012

Laissez-vous tenter par nos forfaits pauses santé

Forfait rafraichissant Forfait vitaminé Forfait gourmand
Café / thé / infusion Café / thé / infusion Café / thé / infusion
Jus assortis (pomme et orange) Jus assortis (pomme et orange) Jus assortis (pomme et orange)
Eau de source Eau de source Eau de source
Plateau de fruits tranchés Viennoiseries

2,50 $ / personne
3,50 $ / personne 4,50 $ / personne

Forfait régal santé

Café / thé / infusion
Jus assortis (pomme et orange)
Eau de source
Plateau de fruits tranchés
Viennoiseries

4,75 $ / personne

Forfait désaltérant Forfait énergisant Forfait 5a 7
Café / thé / infusion Café / thé / infusion Café / thé / infusion
Jus assortis et boissons gazeuses en bouteille Jus assortis et boissons gazeuses en bouteille Jus assortis et boissons gazeuses en bouteille
Eau de source et eau minérale Eau de source et eau minérale Eau de source et eau minérale
3.5 Biscuits maisons Croustilles, bretzel, arachides
s / personne
4,00 $ / personne 3,75 $ / personne

Parce qu’un estomac affamé n’a pas d’oreille...
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Pour débuter la journée du bon pied... (groupe de 10 personnes et plus)

L’inimitable

Café / thé / infusion / lait
Jus assortis (pomme et orange)
Céréales froides au choix
Plateau de fruits frais tranchés
Yogourts assortis
Oeufs brouillés
Bacon et saucisse
Féves au lard
Pommes de terre sautées
Pains, viennoiseries, beurres et confitures

14,50 $ / personne

Parce que votre temps est compteé... (groupe de 10 personnes et plus)

L’efficace

Potage aux choix
Pains et beurres
1 salade
3 choix de sandwich
Plateau de fromages montérégiens et craquelins
Desserts assortis

15,00 $ / personne

L’inimitable continental

Café / thé / infusion / lait
Jus assortis (pomme et orange)
Céréales froides au choix
Yogourts assortis
Plateau de fruits frais tranchés
Pains, viennoiseries, beurres et confitures

9,50 $ / personne

L’abondance

Potage aux choix
Pains et beurres
2 choix de salade
3 choix de sandwich
Plateau de charcuteries
Plateau de fromages montérégiens et
craquelins
Desserts assortis

20,00 $ / personne

Choix de salade Choix de sandwich
Maraichére Végétarien
Mesclun Jambon
César Poulet
Pates Parisienne
CEuf
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Pour profiter d’un agréable moment... (groupe de 10 personnes et plus)

L’exquis

Potage au choix

Pains et beurres

1 choix de salade

1 choix de plat principal
Accompagnement aux choix
Desserts au choix
Café / thé / infusion / boissons gazeuses

21,50 $ / personne

Choix de potage Choix de salade
Crécy, pomme de terre douce et romarin Maraichére
Poireau, poire et basilic Méli Mélo de jeunes pousses
Légumes César
Brocoli a la citronnelle Pates

Duo de salade

Choix de plat principal Choix de dessert
Coq au vin Duo chocolaté
Supréme de poulet Avalanche a I’érable
R6ti au jus Tarte au sucre
Méchoui de porc et poulet Salade de fruits frais

Bavette de beeuf marinée style BBQ (+1.50$ par personne)
Filet de porc (+2.00$ par personne)

Il ne nous reste qu’a vous souhaiter bon appétit !
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